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「塩引き鮭づくり」～村上の伝統文化を学ぶ～
校長 松田 洋平

１１月１１日は、何の日でしょう？

「電池の日」、「サッカーの日」、「はし（箸）の日」、「煙突の日」、「下駄の日」…など、こ

の日は、数多くの「○○の日」に制定されているようです。それぞれの由来、理由について

は、ここではふれませんが、何となく分かるものもありますね…。

子どもたちに、この質問をすると「ポッキー＆プリッツの日」とともに、「鮭の日」と答え

る子どもがたくさんいました（さすが村小っ子です）。「鮭の日」は、村上市が昭和６２年に

制定したとのことです。１１月１１日が「鮭の日」と制定された理由は、「鮭」の漢字のつく

りの「圭」を分解すると「十一十一」となるからだということをご存じの方も多いでしょう。

さて、例年、「鮭の日」の前後のこの時季に、村上小学校では、４年生が塩引き鮭づくりの

体験活動を行っています。今年度は、１１月８日（火）に行いました。

塩引きにする鮭は、ここ数年、瀬波温泉共栄会様から提供していただいています。村上小

は、２人に１尾ずつ合計２１尾もの鮭を提供していただきました。塩引き道場師範の方から

指導を受けながら、ぬめりを取る、腹を裂いて内臓を取り出す、塩を擦り込むなどの作業を

２人１組で行うことができました。多数のボランティアの皆様からも支援していただき、子

どもたちは、郷土の食文化を肌で知る、価値ある体験活動をすることができました。

この日、新発田市教育委員会が視察研修で当校を訪問しました。「郷土教育に先進的、重点

的に取り組み、大きな成果を上げている」という理由で、当校を視察することになったとの

ことです。塩引き鮭づくりの様子を見学いただいた後、３年生の村上大祭、４年生の三面川

の鮭、５年生の町屋の人形様巡り、６年生の村上の町おこし・未来図などの学習活動を説明、

紹介しました。各委員から、素晴らしい活動だという声をいただきました。

村上小では、「地域の自然や文化とかかわり、ふるさと村上のよさを学び、発信する子ども」

を目標として、総合的な学習の時間の活動に取り組んでいます。今回の塩引き鮭づくりをは

じめ、各学年の村上の伝統文化を学ぶ学習が大変有意義な活動となっているのは、地域の各

団体やボランティア、保護者の皆様のご協力によるものと、改めて感謝の意を強くしている

ところです。各活動へのご支援、ご協力、ありがとうございます。

最近、校長室で仕事をしていると、鐘や太鼓、笛の音が聞こえてきます。半月後は、３年

生の出番です。１２月２日（金）に予定されているミニ村上大祭が楽しみです！

４年生が塩引き鮭づくりに挑戦！ １１月１１日 鮭のぼりをあげました！



日曜参観と校内美化活動

１０月１６日（日）に学習参観と校内美化活動を行いました。学習参観では１時
間目に人権教育、同和教育の授業を公開しました。校内美化活動では、保護者の
皆様に普段子どもたちだけでは掃除が難しい窓ふきや体育館ギャラリーの掃除な
どをしていただきました。文化祭前に展示やＰＴＡイベント使用の会場の窓がと
てもきれいになりました。ありがとうございました。

１１月３日（木）に文化祭がありました。子どもたちはこの日に向け、色や形、
構図などを工夫をし頑張って作品を仕上げました。子どもたちの力作はいかがか
だったでしょうか。ＰＴＡも「むらしょうえんにち」というイベントを実施しま
した。子どもや大人みんなが楽しめる活動を計画し大いに盛り上がりました。



塩引き鮭を作りました

１１月８日（火）、今年も瀬波共栄会様から鮭を２１尾提供いただき、４年生が
２人１組で行いました。塩引き鮭道場師範の髙橋健也様、渡辺朋徳様から教えて
いただきながら取り組みました。また保護者・地域の方もたくさんボランティア
にお越しいただき子どもたちの活動を支援していただきました。たくさんの方の
支えのおかげで誰一人怪我することなく塩引き鮭を作ることができました。本当
にありがとうございました。なお４年生が作った鮭は、庄内町の「越後村上塩引
き街道」に吊す予定です。

上手に縫えました

６年生家庭科でミシンを使ってエプロン作り
をする学習が始まりました。保護者・地域ボ
ランティアが子どもたちの４人１班の中に入
り、支援をしていただいています。１１月１
０日（木）は８人の方がボランティアに来て
くださいました。おかげでとても上手にアイ
ロンをかけたり縫ったりすることがができま
した。エプロンが完成する１２月までボラン
ティアをしていだたく予定です。よろしくお
願いいたします。

まさかの時のために ～不審者対応避難訓練～

１１月１１日（金）、15分休みに
学校に不審者が侵入したという想定
の避難訓練を行いました。避難後、
体育館で村上警察署の方やスクール
ガードリーダーの渡辺潔様から不審
者が車に乗って近づいてきた時の対
応や避難訓練をする意味について教
えていただきました。
子どもたちには「自分の命は自分

で守る」ことを常に意識して行動し
てほしいです。
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瀬波温泉共栄会会長の鈴木茂光
様と一緒に瀬波温泉のマスコット
キャラクター「せなみん」も応援
に来てくれました。



11月16日～12月16日の行事予定 １１月１５日現在

日 月 火 水 木 金 土
１６ １７ １８ １９

・児童集会 ・第４回ＰＴＡ文 ・郡市ＰＴＡ

化祭実行委員会 主催「児童生

・家庭学習強調週間 ・家庭学習強調週間 徒図画展覧会」

・生活習慣チェック ・生活習慣チェック （村上市民ふ

・教育相談 ・教育相談 ・教育相談 れあいセンタ

・読書旬間 ・読書旬間 ・読書旬間 ー）

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６

・家族の日 ・６年６時間 ・わくわくキッズ 勤労感謝の ・６年「いじめ見

・郡市ＰＴＡ主 ・郡市ＰＴＡ主催 日 逃しゼロスクール

催「児童生徒図 「児童生徒図画展 集会」参加

画展覧会」 覧会」

２７ ２８ ２９ ３０ １２／１ ２ ３

・３年社会科校外 ・３年総合「ミニ

学習「村上警察署」 村上大祭」

・委員会

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

・４、６年６時間 ・わくわくキッズ ・学級タイム ・町内子ども会 ・わくわく（ス

・委員会 ・集団下校 14：45 ポレク）

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７

・４年４時間 ・全校４時間 ・全校４時間 ・全校４時間

・４年下校 12：40 ・下校 12：40 ・下校 12：40 ・下校 12：40
・４年個別懇談 ・個別懇談 ・個別懇談 ・個別懇談

・わくわくキッズ

１２月１８日～令和５年１月６日までの主な予定

２０日（火）全校４時間 給食最終日

下校１３：１０

２１日（水）全校３時間 清掃あり

下校１１：４０

２２日（木）全校３時間 下校１１：１５

２３日（金）２学期終業式 下校１０：３５

２４日（土）～１月５日（木）冬休み

１月 ６日（金）３学期始業式 下校１１：１５

★新型コロナウイルス感染防止のため、中止もしくは延期となる場合があります。ご了承ください。

★下校時刻が通常と異なる日があります。保護者の皆様、ながらパトロールの皆様、よろしくお願いいたします。

※村上小のＱＲコードです！
よろしければ是非ご登録を
お願いします。⇒

郡市ＰＴＡ主催「児童生徒図画展覧会」

１１月１９日～２１日までの３日間、村上市民
ふれあいセンターで実施されます。村上小からも
各学年の代表児童の作品が展示されます。ぜひ会
場で子どもたちの力作をご覧ください。

１９日（土）9：30～17：00
２０日（日）9：00～17：00
２１日（月）9：00～16：30
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