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村
上
小
食
育
新
聞 
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毎
月
十
九
日
は 

食
育
の
日
で
す
。 

一
年
生 
食
育
・
花
育
セ
ン
タ
ー
へ 

み
ん
な
で
Ｇ
Ｏ
！
！ 

 

 

一
年
生
は
十
月
一
日(

水)

に
新
潟
市
の
食
育
・
花
育
セ

ン
タ
ー
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
写
真
は
「
五
感
を
使
っ
た

食
材
あ
て
ク
イ
ズ
」
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
、
見
て
、
聞

い
て
、
触
っ
て
、
に
お
い
を
嗅
い
で
、
そ
し
て
味
わ
っ
て
、

様
々
な
食
材
に
つ
い
て
学
ん
で
き
ま
し
た
。 

セ
ン
タ
ー
の
方
か
ら
は
、
村
上
小
の
一
年
生
は
「
砂
糖

と
塩
を
触
っ
て
、
塩
は
ザ
ラ
ザ
ラ
し
て
い
る
と
思
い
ま
し

た
」
な
ど
と
食
材
名
を
使
っ
て
感
想
を
話
す
こ
と
に
大
変

驚
い
た
と
お
褒
め
の
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
毎
日
の

食
卓
で
旬
の
食
材
に
つ
い
て
話
題
に
す
る
こ
と
で
、
食
に

関
す
る
興
味
関
心
が
高
ま
る
の
だ
と
実
感
し
た
一
日
で

し
た
。 

第５号 

一
・
二
年
生 

収
穫
体
験 

う
れ
し
い
大
豊
作
！
！ 

 

一
・
二
年
生
は
九
月
三
十
日(

火)

に
芋
掘
り
へ
、
二
年
生
は
十
月
八
日(

水)

に
な
す
の
収
穫
体
験
に
行

き
ま
し
た
。 

昨
年
に
も
増
し
て
さ
つ
ま
い
も
は
大
豊
作
で
、
掘
っ
た
芋
は
そ
れ
ぞ
れ
の
家
に
持
ち
帰
っ
た
り
、
三
日

の
給
食
に
「
キ
ャ
ラ
メ
ル
ポ
テ
ト
」
に
し
た
り
し
て
お
い
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
な
す
の
収
穫
体

験
を
し
た
児
童
の
感
想
文
に
は
、
「
私
も
野
菜
を
育
て
る
プ
ロ
に
な
り
た
い
」
や
「
一
度
野
菜
を
植
え
た

所
に
は
同
じ
種
類
の
野
菜
を
植
え
て
は
い
け
な
い
か
ら
、
来
年
別
の
種
類
の
野
菜
畑
を
見
に
来
た
い
」
な

ど
と
野
菜
に
興
味
関
心
を
も
っ
て
い
る
こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
。
苦
手
な
児
童
が
多
い
な
す
で
す
が
、
自

分
で
育
て
成
長
過
程
を
見
た
り
、
収
穫
体
験
を
し
た
り
す
る
こ
と
で
、
親
し
み
を
も
ち
、
抵
抗
な
く
食
べ

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。 

五
年
生 

稲
刈
り
体
験 

 

五
年
生
は
十
月
九
日(

木)

に
稲
刈
り
体
験
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

田
植
え
や
稲
刈
り
で
お
世
話
に
な
っ
た

方
々
へ
宛
て
た
児
童
か
ら
の
手
紙
に
は
、
「
田

植
え
で
は
腰
が
痛
く
な
る
し
、
稲
刈
り
で
は
腕

が
痛
く
な
る
し
、
お
米
を
大
事
に
し
た
い
」
と

書
か
れ
て
い
ま
し
た
。
お
米
に
は
八
十
八
も
の

苦
労
が
あ
っ
て
よ
う
や
く
食
べ
ら
れ
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
苦
労
を
ご
く
一
部
で

は
あ
る
も
の
の
、
体
感
す
る
こ
と
で
、
う
れ
し

い
実
り
の
米
を
大
事
に
し
た
い
と
感
謝
の
心

を
育
ん
だ
よ
う
で
す
。 

二
年
生 

町
探
検
へ 

 

生
活
科
の
学
習
で
町
探
検
に
出
か
け
、
市
場
で

買
い
物
を
し
て
き
ま
し
た
。 

児
童
の
感
想
に
は
「
旬
の
食
べ
物
だ
か
ら
安
か

っ
た
」
や
「
旬
の
食
べ
物
が
い
っ
ぱ
い
並
ん
で
い

て
お
い
し
そ
う
だ
っ
た
」
と
食
べ
物
の
旬
を
意
識

し
て
い
る
児
童
が
い
ま
し
た
。
ス
ー
パ
ー
に
行
け

ば
、
一
年
中
た
く
さ
ん
の
食
べ
物
が
出
回
り
「
旬
」

を
意
識
す
る
こ
と
は
少
な
い
で
す
が
、
旬
の
食
べ

物
は
安
く
て
、
お
い
し
い
と
一
学
期
に
習
っ
た
こ

と
を
市
場
で
も
感
じ
た
よ
う
で
す
。 

四
年
生 

村
上
の
鮭
料
理
調
べ 

 

総
合
的
な
学
習
の
時
間
に
四
年
生
は
村
上
の

鮭
料
理
調
べ
を
し
ま
し
た
。
は
ら
こ
丼
、
焼
き

漬
け
、
塩
引
き
鮭
、
な
わ
た
汁
、
こ
か
わ
煮
、

酒
び
た
し
な
ど
伝
統
的
な
も
の
か
ら
、
鮭
の
ソ

ー
セ
ー
ジ
や
ム
ニ
エ
ル
な
ど
様
々
な
料
理
を
調

べ
ま
し
た
。 

こ
か
わ
煮
を
調
べ
て
き
た
児
童
は
「
身
を
す

り
つ
ぶ
し
て
、
は
ら
こ
を
つ
な
ぎ
に
し
て
鮭
を

無
駄
に
し
な
い
料
理
で
あ
る
」
と
紹
介
し
ま
し

た
。
ま
た
塩
引
き
を
調
べ
た
児
童
は
「
秋
に
捕

れ
た
オ
ス
に
塩
を
ひ
い
て
作
る
」
な
ど
作
り
方

ま
で
詳
し
く
調
べ
て
い
ま
し
た
。
伝
統
的
な
村

上
の
鮭
料
理
を
親
か
ら
子
へ
、
子
か
ら
孫
へ

代
々
受
け
継
い
で
い
き
た
い
も
の
で
す
ね
。 なわたじる 


